
   

 

 

Canada 
"Panorama Canadien" 
10 Jours – Paris / Paris 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jour 1 Paris ���� Toronto  
Jour 2 Toronto / Niagara Falls / Toronto  
Jour 3 Toronto / Région des Mille Iles / Kingston / Ganano que 
Jour 4 Gananoque / Ottawa / Montréal 
Jour 5 Montréal / Québec  
Jour 6 Québec 
Jour 7 Québec / Tadoussac / Chicoutimi 
Jour 8 Chicoutimi / Lac Saint Jean / Les Familles 
Jour 9 Les Familles / les Laurentides / Montréal ���� Lyon 
Jour 10 Paris 



   

 

 
 
1er jour      PARIS ���� TORONTO 
 
Convocation des participants à l’aéroport de Paris. 
 
Assistance aux formalités d’enregistrement et envol à destination de Toronto sur vol 
régulier Air transat. 
 
Repas à bord 
 
A votre arrivée, accueil par votre guide accompagnateur francophone .  
 
Transfert et installation à l'hôtel.  
 
En raison du décalage horaire et des services de repas lors du vol, votre dîner est libre . 
 
Nuit à l'hôtel . 



   

 

 
2ème Jour  TORONTO / NIAGARA FALLS / TORONTO 
 

Petit déjeuner .  
 
Départ pour les chutes du Niagara  qui forment l’une 
des plus grandes merveilles de la nature.  
Leur hauteur n’est pas exceptionnelle mais leur 
ampleur et la puissance des eaux qui s’engouffrent 
ne peuvent manquer d’impressionner les visiteurs.  
À son arrivée, le visiteur s’attend souvent à découvrir 
les cataractes d’eau en pleine forêt. En réalité, les 
villes ontariennes et américaines de Niagara Falls se 
sont développées de part et d’autres des chutes. 

 
Excursion à bord du bateau Maid of the Mist  vous mènera jusqu'au pied des chutes 
canadiennes dites en fer à cheval : une expérience enivrante que vous n'êtes pas prêts 
d'oublier.  
 
Option : survol des chutes en hélicoptère 
 
Déjeuner dans un restaurant offrant une vue panoram ique  exceptionnelle  sur les 
chutes   
 
L’après-midi, excursion, à Niagara-on-the-Lake  par la route panoramique longeant la rivière 
Niagara et arrêt-photo à la statue du colonel Brock, d’où vous aurez une magnifique vue sur 
l’ensemble de la vallée fruitière de Niagara. 
 
Niagara-on-the-Lake , charmante petite ville dont l’architecture du XIXe siècle est l’une des 
mieux conservée du pays. Elle est située à l’embouchure de la rivière Niagara, sur le lac 
Ontario, et fut la première capitale du Haut-Canada. 
 

 
Continuation sur Toronto.  
Tour d’orientation  dans la Ville-Reine. Avec ses 
gratte-ciel, Toronto a un gout d'Amérique. Son nom 
signifie "point de rencontre", comme l'atteste sa 
population bigarrée, réunie dans les multiples 
villages qui constituent cette ville. 
Toronto, métropole fortement dynamique, possède 
la plus haute tour autoportée de la planète et la 
plus longue rue du monde.   
Vous découvrirez les imposants gratte-ciel du cœur 

financier  du Canada, le charme très “british” du parlement ontarien , l'impressionnant 
SkyDome  où évoluent de nombreuses équipes sportives, le Harbour front,  sans oublier 
l’emblème de la mégalopole, la Tour du CN , haute de 553 mètres.  
 
Option: ascension de la Tour du CN,  plus haute que la Tour Eiffel. L'architecture en miroir 
du bâtiment lui vaut sa notoriété. 
 
Dîner . Nuit à l'hôtel . 



   

 

 
3e jour  TORONTO / KINGSTON / GANANOQUE 
 
Petit déjeuner . 

 
Départ vers la région des Mille-Iles .  
La visite débute par un tour d'orientation de 
Kingston , ville militaire qui fut, pendant un temps, 
la capitale du Canada. Cet ancien comptoir 
français fut fondé en 1673 par le comte de 
Frontenac et fut abandonné aux Anglais à la chute 
de la Nouvelle –France. Les nombreux bâtiments 
du XIXe siècle en pierre calcaire rappellent son 
riche passé colonial britannique.  
 
 

Vous découvrirez notamment le City Hall , construit pour accueillir le parlement canadien,  
◊ Les riches et nombreuses demeures en brique rouge  du XIXème siècle, qui lui 

donnent un charme très victorien, 
◊ Princess Street , la rue principale, bordée de très beaux bâtiments anciens, 
◊ Le Fort Henry , qui constitue la principale attraction : une forteresse construite par les 

britannique en 1812, qui domine la ville. 
 
Déjeuner .  
 
Croisière autour des îles . 
Un millier d'îles et d'îlots datant de la période glaciaire parsèment, sur près de 80 km, le 
fleuve Saint-Laurent. Cette région, nommée les 1000 Iles,  est très prisée des villégiateurs 
qui, depuis des décennies, naviguent entre les îles du fleuve Saint-Laurent de parts et 
d’autres de la frontière du Canada et des USA.  
 
Pour faire une île, il faut en fait un arbre et 6 pieds carré de terre. Les maisons sont parfois 
plus grandes que l’île elle-même.  
 
Vendues par les indiens au gouvernement puis revendues pour quelques dollars, ces îles 
appartiennent désormais aux riches sénateurs et aux hauts fonctionnaires qui y installent 
leurs résidences secondaires. 
 
Nuit dans le petit village de Gananoque . Vous y goûterez la tranquillité champêtre et la 
douceur de vivre à la canadienne.  
Gananoque , prononcé « Gan-an-ock-wee », est un nom indien signifiant « Un lieu de 
santé ». Connu également comme « la ville où les portes sont toujours ouvertes », les 
visiteurs sont reçus chaleureusement et amicalement par les habitants et les commerçants. 
 
Dîner . 
Nuit à l'hôtel . 
 



   

 

 
4ème Jour  GANANOQUE / OTTAWA / MONTREAL 
 
Petit déjeuner .  
 

Départ pour Ottawa.   
Cette ville occupe un beau site sur la rive sud de la rivière 
Outaouais. Au nord, on aperçoit les monts de la Gatineau. 
Cette ancienne bourgade qui vivait de l'industrie du bois est 
devenue à la fois la capitale fédérale, la ville historique et 
artistique.  
Ville des parlementaires et des diplomates du gouvernement, 
la capitale nationale du Canada est une ville tranquille, au 
rythme posé, où les habitants savent profiter quotidiennement 
des nombreux parcs.  
 
Déjeuner. 
 
Un tour d’orientation  vous fera découvrir les plus beaux 
endroits de la ville (entrées non incluses): la rue Wellington et 
ses bâtiments officiels, le Parlement canadien et la Tour de 
la Paix , la promenade Sussex où l’on retrouve les résidences 

officielles du Premier Ministre et du Gouverneur Général , ainsi que quelques 
ambassades, les grands musées nationaux, le centre national des Arts, le musée des 
civilisations,  le quartier des ambassades le canal Rideau  traversant gracieusement la 
ville, le Château Laurier , le quartier animé du marché By.   
 
Option : visite du Musée des civilisations, l’un des fleurons culturels du pays. 

 
 
 
Départ en direction de Montréal , seconde ville francophone du 
monde après Paris. 
Multiculturelle , elle mêle son accent français  à celui de plus 
80 autres communautés culturelles et charme par son 
ambiance américano-européenne. Inventive, elle se grise dans 
un tourbillon de créations culturelles, tant classiques que 
d'avant-garde. Son centre-ville grouille de vie, alors que son 
histoire s'enracine dans ses vieux quartiers près du fleuve.  
En fête hiver comme été, Montréal vibre au rythme de ses  
festivals : jazz, humour, cinéma, feux d'artifice! Elle invite à la 
découverte de ses boutiques branchées, sa cuisine réputée, sa 
ville souterraine de plus de 30 km.  
 

Dîner chansonnier .  
 
Nuit à l'hôtel . 



   

 

 
5ème Jour  MONTREAL / QUEBEC 

 
Petit déjeuner .  
 
Visite guidée  où vous découvrirez : le vieux 
Montréal et ses anciens édifices ; la Place d'Armes ; 
la Place Jacques Cartier ; la Basilique Notre Dame ; 
le parc du Mont Royal ; le Stade Olympique (entrée 
non incluse), site des jeux olympiques d'été de 1976 ; 
le centre ville où de vieux édifices élégants côtoient 
des gratte-ciel aux lignes modernes...  
 
Déjeuner libre.  
 

 
Temps libre, vous aurez le loisir de découvrir un ensemble architectural unique : la plus 
importante ville souterraine du monde : une conception originale, étudiée pour que les 
Montréalais puissent passer l’hiver rigoureux sans trop de désagréments... Une ville sous la 
ville, aérée et agréable... Le paradis pour les amoureux du ”magasinage“.  
 
Départ en milieu d’après-midi pour Québec, la plus ancienne ville canadienne, Québec est 
pour les Nord-américains un avant goût d’Europe 
Perchée sur le Cap Diamant qui surplombe le fleuve Saint Laurent, Québec, véritable bijou 
architectural, est la seule ville fortifiée d'Amérique du nord. Et son vieux quartier, "vieux 
Québec", s'inscrit aujourd'hui sur la Liste du patrimoine Mondiale de l'Humanité.  
 
Dîner dans le vieux Québec.  
Logement à l’hôtel. 
 
 
6ème Jour  QUEBEC 
 

Petit déjeuner  
 
Visite guidée de Québec , capitale de la "belle 
province" : l'université Laval, les édifices 
gouvernementaux, le château Frontenac, la vieille 
ville et ses remparts, le quartier du petit Champlain, 
les plaines d'Abraham, le Fort Britannique...  
 
Départ vers la Côte de Beaupré , véritable berceau 
de la Nouvelle France .  
La Côte de Beaupré vous raconte la façon dont 

vivaient les premiers Canadiens. Bordant la route sinueuse, les croix de chemin, les caveaux 
à légumes et les fours à pain, alternent avec les maisons traditionnelles et les vieilles fermes.  
L’avenue Royale  vous mène tout droit à la Basilique Ste Anne de Beaupré  (visite 
intérieure), premier lieu de pèlerinage en Amérique du Nord.  
 
Arrêt aux chutes Montmorency. 
Cette Chute se situe à 8km de Québec, sur la rive gauche de Québec et face à l’Île 
d’Orléans. Elle est haute de plus de 30m que celles du Niagara, mais bien moins 
impressionnant. 
 



   

 

 
Puis, tour de l’Ile d'Orléans  où un arrêt est prévu pour déjeuner dans une "cabane à 
sucre" . Vous retrouverez dans ces restaurants traditionnels, une atmosphère familiale et 
typiquement québécoise.  
 
Vous découvrirez également une partie de l’Ile d’Orléans , "(…) 42 miles de choses 
tranquilles" telle que décrite pas Félix Leclerc qui en avait fait son chez soi. 
 
Retour sur Québec.  
 
Fin d’après-midi libre pour vous permettre de flâner dans la vieille ville vous offrant toute 
une panoplie de cafés, de restaurants, de magasins de galeries d’art et d’antiquaires.  
 
Dîner libre.   
Logement à l’hôtel. 
 
 
7ème Jour  QUEBEC / TADOUSSAC / CHICOUTIMI 
 
Petit déjeuner .  
 

Départ pour Tadoussac  via la rive nord du St- Laurent 
à travers le beau Comté de Charlevoix .  
 
Temps disponible pour visiter le village.  
Lors de cette visite libre, vous pourrez admirer la 
chapelle des indiens , la plus ancienne chapelle 
d’Amérique du Nord, construite par un missionnaire 
jésuite; le grand Hôtel Tadoussac , le symbole de la 
ville, avec son toit rouge à clocheton; le poste de 
traite Chauvin , la reconstitution de la première 
maison entièrement en bois du Canada datant de 

1600 et la jolie vue  sur Tadoussac du quai du petit port. 
 
Déjeuner à Tadoussac .  
 
Option  : croisière aux baleines . Découverte des rorquals bleus évoluant à l'embouchure de 
la rivière Saguenay (de fin mai à octobre).  
Vous aurez la possibilité d’aller à la découverte des cétacés sur une grosse unité (bateau de 
400 places), ou bien, pour ceux qui le souhaitent, d’embarquer sur un Zodiac de 24 places (20 
participants minimum). 
 
Départ pour Chicoutimi en longeant le fjord du Saguenay, portion d’océan serré entre des 
caps vertigineux… 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

8ème Jour  CHICOUTIMI / LAC SAINT JEAN / LES FAMILLES 
 
Petit déjeuner .  

 
Départ pour la découverte du Lac Saint-Jean, 
véritable mer intérieure située au sein d’une région 
économiquement très dynamique.  
 
Visite du Zoo de St-Félicien.  
Dès votre arrivée au pavillon d’accueil, une projection 
avec effets spéciaux vous mettra dans l'une ambiance 
des lieux.  
Présentation de l’art et de la culture Inuit par 
l’exposition "Tumivut".  

Visionnage du film "ours" sur grand écran.  
Grands et petits auront plaisir à visiter et découvrir dans ce lieu le plus particulier de la Boréale.  
Ensuite, à bord d'un  petit train  grillagé, traversée des vastes enclos dans lesquels évoluent 
librement les animaux sauvages.  
Vous découvrirez, entre autres, des ours, des caribous, des bisons, des orignaux, d es 
loups...   
 
Déjeuner au zoo.  
 
Départ pour les familles via le parc de la Mauricie , tout en longeant la rivière St-Maurice. 
Arrivée en fin d'après-midi. Accueil par nos "cousins québécois".  
 
Dîner dans les familles  qui vous permettra de vous familiariser au mode de vie au Québec. A 
la salle communale, participation à une soirée traditionnelle québécoise (minimum 25 
personnes). 
 
Nuit dans les familles. 
 
9ème Jour  LES FAMILLES / LES LAURENTIDES / MONTREAL ���� LYON 

 
Petit déjeuner .  
 
Départ pour une excursion dans la région des 
Laurentides . Située à une heure de Montréal, cette 
région est élue comme la première destination 
d’agrément au Québec.  
 
Déjeuner libre .  
 
Dans l’après midi, transfert à l’aéroport de Montréal 

Assistance aux formalités d’enregistrement et envol  à destination de Lyon sur vol régulier  
Air Transat. 
 
Repas et nuit à bord 
 
10ème Jour  PARIS 
 
Petit déjeuner à bord .  
 
Arrivée à Paris. 


